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Weitere Angebote
 Elternkurse nach dem Konzept des Deutschen Kinder-

schutzbundes „Starke Eltern – Starke Kinder“ (eine Anlei-
tung zur gewaltfreien Erziehung) 

 Eltern-Gesprächskreise 
 Musikgarten (musikalische Frühförderung von Eltern mit 

 ihren Kindern von Geburt an bis zum 6. Lebensjahr)  
www.musikgartenmitandrea.de 

 Veranstaltungen zu Entwicklungs- und Erziehungs- 
fragen (z. B. Umgang mit Trotz, Geschwisterrivalität, Medi-
enkompetenz, Nachhaltigkeit im Familienalltag…)

Nähere Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
www.kirchenkreis-soltau.de/Haus-der-Kirche/Familienzentrum 

Anmeldung und Kosten
Um Anmeldung wird bei allen Veranstaltungen  gebeten. Mögliche 
Kosten sowie nähere Informationen erfragen Sie bitte im Famili-
enzentrum oder bei den jeweiligen Kursleiterinnen.
Eine Gebührenermäßigung ist im Bedarfsfall möglich. Bitte wen- 
den Sie sich dafür an die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums.

Unsere Kooperationspartner:

Unser Träger:

Gemeinsam  
wachsen – 

 von Anfang an!

Wie Sie uns unterstützen können 
Mit regelmäßigen, einmaligen Spenden oder gezielter Unterstüt-
zung für bestimmte Projekte sichern Sie unser hochwertiges  
Angebot und tragen maßgeblich zur Verbesserung der Lebens-
qualität vieler Familien bei.
Gerne beraten wir Sie, wenn Sie sich nicht sicher sind, wie Sie 
unsere Arbeit am besten unterstützen können.

So kommt Ihre Hilfe an
Einfach den Betrag überweisen oder einen Dauerauftrag einrich-
ten an 
Empfänger: Kirchenkreis Soltau
IBAN:  DE05 2585 1660 0055 0260 41
BIC:  NOLADE21SOL
Bank: Kreissparkasse Soltau
Verwendungszweck:  2485-13806 Familienzentrum Soltau

Sie können auch unser Online-Spendenmodul über folgenden Link 
nutzen: http://twn.gl/Familienzentrum-Soltau
Über den nebenstehenden QR-Code  
gelangen Sie direkt dorthin.
Ihre Spende ist steuerlich abzugsfähig. Gerne  
stellen wir Ihnen eine Spendenbescheinigung aus.  
Bitte geben Sie dafür Ihre Anschrift an.

Wir danken allen Spender*innen und Sponsor*innen für ihre  
Zuwendung und die Unterstützung unseres Familienzentrums.

Wie Sie uns erreichen
Ansprechpartnerinnen:
Sabine Schütte, Leitung Familienzentrum
Claudia Mekes, Pädagogische Mitarbeiterin
Luise Langelüddecke, Verwaltung

Familienzentrum im Ev.-luth. Kirchenkreis Soltau
Rühberg 7, 29614 Soltau, Telefon 05191 601-35 
E-Mail: Familienzentrum.Soltau@evlka.de 
www.kirchenkreis-soltau.de/Haus-der-Kirche/Familienzentrum

Sprechzeiten:  
Dienstags und donnerstags von 10:00 bis 12:00 Uhr  
und nach Vereinbarung

2023



Geburtsvorbereitung
Ein Angebot für werdende Eltern
5  Kurstermine, bei Bedarf mit Kinderbetreuung und Übersetzung, 
zusätzlich ein Partnerabend möglich

 In Soltau im Familienzentrum, Rühberg 7 oder auch online
Sabine Thost-Haffner (Hebamme)
Telefon 05195 933388 und für Anmeldungen
sabine@thost-haffner.de

Kurse für Eltern und ihre Babys 
Zwei Kurskonzepte – ein gemeinsames Ziel: Begleitung von  
Eltern und ihren Kindern im ersten Lebensjahr!

 PEKiP steht für „Prager-Eltern-Kind-Programm“ und wurde 
von dem Psychologen Dr. Jaroslav Koch am Institut für Mutter 
und Kind in Prag entwickelt.  

 DELFI® steht für „Denken Entwickeln Lieben Fühlen Individuell“ 
und ist ein Konzept der Evangelischen Familienbildungsstätte 
in Celle.

Ein Kurs umfasst 5 oder 10 Treffen und  
bedarf einer Anmeldung!
Kleine Gruppen von maximal 8 Erwachs- 
enen treffen sich 1x wöchentlich mit  
ihren Babys und einer zertifizierten  
Kursleiterin. Die Kurse starten, wenn  
die Kinder 6 bis 8 Wochen alt sind.
Nähere Informationen erhalten Sie  
im Familienzentrum oder direkt bei  
den Kursleiterinnen.

 Soltau im Grünhagensweg 11
 PEKiP mit Ulrike Henderson-Voß, Telefon 05191 628033

 Bergen im St. Lamberti Gemeindehaus, Friedensplatz 1
 DELFI® mit Sarah Giering, delfi.bergen@web.de

 Hermannsburg im Gemeindehaus Peter und Paul, 
Billingstraße 18  

 DELFI® mit Friederike Wassmann,  
delfi.hermannsburg@gmail.com

 Munster, Gruppenraum in der Friedenskirche Breloh
 DELFI® mit Lina Nannt, delfi-munster@web.de

 Wietzendorf, Gemeindehaus St. Jakobi, Hauptstr. 22
DELFI® mit Anika Larsson, anika@delfi-wietzendorf.de

Wir über uns
Das Familienzentrum ist eine Einrichtung des  
Ev.-luth. Kirchenkreises Soltau. Gemeinsam mit den 
Kirchengemeinden und Kindertagesstätten bieten wir an verschie-
denen Orten des Kirchenkreises offene Treffpunkte, Kurse und an-
dere Veranstaltungen für Familien an. 
Die Teilnahme an unseren Gruppen und Veranstaltungen steht 
allen Familien offen, unabhängig von ihrer Herkunft oder Reli-
gionszugehörigkeit.

Flexible Familienbegleitung
Ein kostenfreies Angebot für Eltern mit Kindern im  
1. Lebensjahr
Gerade im ersten Lebensjahr der Kinder haben Eltern viele  
Fragen, sind schneller verunsichert und suchen Rat. Hier können 
Sie anrufen, vorbeikommen oder sich online beraten lassen. 
Kontakt unter 0171 3676921 oder über  
flex.familienzentrum.soltau@evlka.de

Spiel- und Krabbelgruppen
Mütter und Väter treffen sich mit ihren Kindern (bis ca. 3 Jahre) , 
singen und spielen, tauschen sich aus, holen sich Anregungen 
und können in Erziehungsfragen voneinander lernen.

 Bergen im Gemeindehaus
Ansprechpartnerinnen: 
Janine Runge, Telefon 0174 9192167 
Miriam Wenzel, Telefon 0152 22615845

 Bispingen im Gemeindehaus
Ansprechpartnerinnen:  
Lisa Quast, Telefon 0176 70924168 
Kira-Lee Hoffmeister, Telefon 0172 234131

 Breloh im Gemeindehaus an der Friedenskirche
Ansprechpartnerin:  
Alina Busse, Telefon 0174 9185818 

 Hermannsburg im Gemeindehaus
Ansprechpartnerin: 
Tanja Haase, Telefon 05052 3719

 Müden im Gemeindehaus
Ansprechpartnerinnen: 
Ramona Schmidt, Telefon 0170 8341077 
Susann Pastor, Telefon 0174 9327798

 Soltau im Familienzentrum 
 Eltern-Kind-Gruppen International

Ansprechpartnerin:  
Claudia Mekes, Telefon 0151 16719401

 Wietzendorf im Gemeindehaus
Ansprechpartnerin:  
Cornelia Pütsch, Telefon 05196 8094255

Koordination weiterer Gruppen sowie 
Ansprechpartnerin für bestehende 
Gruppen:  
Sabine Schütte 
Telefon 05191 601-14 
sabine.schuette@evlka.de
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